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CURRICULUM VITAE

CAPACITA E COMPETENZE

o CAPACITA E COMPETENZE  Buone capacita comunicative, di ascolto e di collaborazione.

RELAZIONALI Nel supporto alla ricollocazione professionale ho acquisito ottime capacita nell’ascol-
tare, capire, sostenere, valorizzare ed orientare i singoli candidati.
Nell’ambito lavorativo ho maturato la capacita di lavorare in gruppo su progetti e ho
sviluppato la capacita di conduzione di colloqui con diverse tipologie di soggetti.
Nell” attivita di docenza ho acquisito efficacia e chiarezza nella comunicazione.

o CAPACITA E COMPETENZE  Buone capacita organizzative e di coordinamento di persone.

ORGANIZZATIVE  Nel supporto alla ricollocazione professionale ho acquisito ottime capacita di gestire
in modo efficace pit progetti contemporaneamente, riuscendo a ricollocare i candi-
dati in tempi brevi.

Nell'ambito formativo ho dimostrato predisposizione nella gestione di gruppi, sia di
adolescenti che di adulti, organizzando contemporaneamente tempi e metodologie di
gruppi differenti presso vari Istituti.

o CAPACITA E COMPETENZE Buona conoscenza del PC in ambiente Macintosh e Windows con particolare riferi-

TECNICHE mento ai programmi di: Word, Excel, Power Point, Internet e posta elettronica.

o ULTERIORI INFORMAZIONI  Dal Gennaio 2011 ad oggi: Socio ASITOR (Associazione Italiana per I'Orientamento)

Dal Gennaio 2001 ad oggi: Iscritta all’ordine degli psicologi della Lombardia, N° 03/6608.
Dal 2001 al 2007: Socio AIF Lombardia (Associazione Italiana Formatori).



