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Come muoversi dopo il percorso
superiore: dal mondo del lavoro
alla scelta universitaria

«Lavoro

e orientamento»

Lo studio

cheaiuta

Giovani e adulti

==mmm (0Sa fard da grande?
Questa la domanda che molti si
fanno quando si trovano al termi-
ne degli studi superiori. Universi-
ta? Mondo del lavoro? Un dubbio
per alcuni amletico perché saper-
si orientare non € facile. Fortuna-
tamente esistono professionisti
che possonoaiutare le personead
individuare le proprie capacita
per farele scelte giuste, siaincam-
po lavorativo che nello studio. A
Monza c'é Lavoro e Orientamen-
to, una nuova realta che si trova
in via Giulini 5 (zona San Biagio)
diretta dalla dottoressa Marina
Galli, psicologa del lavoro e con-
sulente di orientamento, che si
occupa di orientamento universi-
tario, ricercadel lavoro, consulen-
za aziendale e consulenza di car-
riera.
Qualcheconsigliodelladottores-
sa Galli per chi & a un bivio: uni-
versita o mondo del lavoro?

In questo periodo suggerisco di
non fermarsi subito dopo il diplo-
ma, perché professionalizzarsi in

unsettore specifico & importante.
Ad esempio si possono seguire
dei corsi di formazione, i post di-
ploma (IFTS, ITS). Le proposte so-
no diverse a livello locale (IFTS,
ITS), pubblicheeprivate. Chiinve-
cescegliel'universitadeve coglie-
re tutte le occasioni che offre al
suo interno, dai seminari alle
esperienze all'estero. Proprio per
i ragazzi di quarta e quinta supe-
riore lo studio propone dei per-
corsi di orientamento alla scelta
universitaria, dei colloqui indivi-
duali per capire gli interessi e le
capacita del singolo studente, la
somministrazione di un test psi-
coattitudinale fatto in autono-
mia,dal quale & possibile capire se
la facolta scelta € in linea con le
proprie competenze e, in caso
contrario, orienta su altre univer-
sitasimilimaconmenocriticitain
modo da avere risultati concreti.
Per chi si trova alle prese con la
ricerca di un nuovo lavoro come
cisi deve comportare?

Nel caso di un primo inserimento

Ladirettrice di Lavoro e Orientamento. la psicologa Marina Galli

lavorativo il curriculum vitae de-
veessere efficace. Inrete sitrova-
no tanti suggerimenti, pero la
difficolta nel redigerlo in autono-
mia & che sia “d'impatto” perché
altrimentinonserve.llmiolavoro
consiste proprionell'aiutare nella
stesura, con attenzione alla lette-
ra di presentazione, quando &
possibile usarla. Questa € fonda-
mentale per potersi presentare al
meglio, mettendo inrisalto il pro-
prio profilo, evidenziando quali
siano le proprie competenze e
qualesiail proprio valore aggiun-
to. La motivazione € la chiave di
voltaperchéuncurriculumvenga
preso in considerazione.

Collegio Provinciale
Geometri e Geometri Laureati
di Monza e Brianza

COLLEGIO GEOMETRI E GEOMETRI LAUREATI

DI MONZA E BRIANZA

DALLA SCUOLA AL MONDO DEL LAVORO

DIVENTA GEOMETRA

ATTRAVERSO LA

FormAzIONE C.A.T.

(Istituto Tecnico Settore Tecnologico indirizzo Costruzioni, Ambiente e Territorio)

UNA SCELTA CONSAPEVOLE PER IL FUTURO

> per entrare rapidamente nel MONDO DEL LAVORO
> per proseguire con 'ISTRUZIONE e la formazione TECNICA SUPERIORE
> per accedere all’UNIVERSITA

&

tice aziendale”.

Numerosi studi e ricerche di settori economici produttivi denunciano la carenza
dei “tecnici intermedi”, da sempre il professionista di riferimento nella collettivita
per famiglie e piccole imprese e anello di congiunzione tra la “proprieta” e il “ver-

Il geometra continua la sua Storia con il nuovo percorso CAT (Costruzioni, Am-
biente e Territorio) che abbina la formazione all’esperienza pratica.

Per il futuro del Paese e I’avvio al mondo del lavoro, per Tuo figlio scegli I'istituto
Tecnico CAT pitt vicino.

IsTiTuTO “MOSE BIANCHI” (VIA DELLA MINERVA, 1 - MONZA) - TEL. 039.235941

Istrruro “AcHILLE MAPELLI” (VIA PARMENIDE, 18 - MONzA) - TEL. 039.833353 - 833320
Istrruro “EUurROPA UNITA” (VIA MARTIRI DELLA LIBERTA, 124 - L1SSONE) - TEL. 039.480765
Istiruro “PriMO LEVI” (VIA BRIANTINA, 68 - SEREGNO) - TEL. 0362.224164

Istrruro “Ezio VANONI” (VIA ADDA, 6 - VIMERCATE) - TEL. 039.666303

LAVOROe
ORIENTAMENTO

CONSULENZA DI CARRIERA
RICERCA DEL LAVORO
CONSULENZA AZIENDALE

ORIENTAMENTO UNIVERSITARIO

A SAN BIAGIO

C'E UN
PROFESSIONISTA
DEDICATO

GNOCCHI

ore 11:00-15:00
istituto alberghiero

incontro di presentazione

pranzo presso Saporinmente,

ristorante didattico — solo su
prenotazione tramite

ore 15:00-18:30
licei classico /
scientifico / scienze
applicate / economico-

sociale
via dei gaggioli 2, carate brianza

www.liceodongnocchi.eu

ore 15:00
incontro di presentazione dei licei

Lavoro e orientamento € nato
unannofa.MarinaGallié psicologa
del lavoro e delle organizzazioni,
iscrittaall’albo deglipsicologidella
Lombardia. Consulente senior di
orientamento scolastico-universi-
tario e professionale, Master in
Formazione e Master in Outplace-
ment. Fonda lo studio Lavoro e
Orientamento dopo lunghe espe-
rienze maturate nel settore priva-
to. Lavoro e Orientamento & una
realta dedicata ai privati per i per-
corsi di orientamento universita-
rio-professionale ediorientamen-

Dalla consulenza aziendale alla ricerca di lavoro

to al lavoro quali la consulenza di
carriera, per chi si deve rimettere
in gioco o ricollocarsi, o la ricerca
attiva del lavoro, dalla stesura di
uncurriculumvitaeacome presen-
tarsi a un colloquio. Lo studio si ri-
volge anche alle aziende per i per-
corsi di consulenza nelle risorse
umane, per il supporto nell'inseri-
menti di nuove risorse.

Tutte le informazioni sullagam-
ma di consulenza sono sul sito
www.lavoroeorientamento.it.
Tel.03924.94.421-Cell. 33318.30.280
marina.galli@lavoroeorientamento.it

appassionati alla ragione

giornata di orientamento
per studenti di terza media e genitori




